Guia de
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O futuro do
sistema de saude

Com o advento de novas tecnhologias vém
também um novo sistema de satde, com
novas ferramentas e novas formas de
controle e gestdo. Nesse guia elencamos
as principais vacinas, separadas por faixa
etaria e sexo, citando a forma de
aplicacdo, quem deve receber cada
vacina e quando receberdo. Esperamos
que esse guia seja de grande valia para
profissionais de saide no pais.
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Vacina contra Turbeculose |

Ap"CG?&O’ Via intradérmica de preferéncia no braco direito. ‘

\ / Deve-se aplicar somente uma dose e uma dose
k de reforco entre os seis e dez anos
&
\:uem deve tomar: Todas as criangas
\ Quando tomar: Apés o nascimento, na
, ! maternidade, em uma dose
(

VACINAS PARA CRIANGCAS
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Vacina oral contra Poliomielite |
ou Paralisia Infantil .

pllCC|9C|0° Via oral, em trés doses, com intervalo de sessenta

\ dias entre as doses. Cada dose contém duas

gotas
[

Quem deve tomar: Todas as criangas menores

de cinco anos, a partir de
dois meses de idade

Quq ndo tomar: Aos dois, quatro e seis meses de

Lo vida, reforcando aos 15 meses
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VACINAS PARA CRIANGCAS




Vacina contra Difteriq,
Tétano, Coqueluche e Meningite causado por S

\’( Haemopilhus
Aplica?ao: Vi.a intramuscular no va.sto lateral da CO)fd em
P criancas menores de dois anos, ou ho musculo
deltoide em criangas com mais de dois anos

\Quem deve tomar: Ttodas as criangas

Quq ndo tomar: Aos, dois, quatro e seis meses de
vida, reforcando aos 15 meses,
porém sé com a DTP, a crianga deve
receber outra dose aos dez ou onze /
anos com a vacina dupla adulto //
NS
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Vacina contra Sarampo, |

‘%’l Rubéola e Caxumba

p||cc|?c|o Via subcutanea, no muisculo deltoide

Quando tomar: Aosdoze meses e quando

& ocorrerem campanhas contra o
sarampo ///

Quem deve tomayr: Todas as criangas

VACINAS PARA CRIANGCAS




Vacina contra Hepatite B |

X !
A |i I~ . Via intramuscular no vasto lateral da coxa em
& p CCI?CIO criancas menores de dois anos, ou no musculo
deltoide em criangas com mais de dois anos
\Quem deve tomar: Todas as criancas

[

Quq ndo tomar: A primeira dose na maternidade,

& a segunda, com um meés de
idade e a terceira aos seis meses ///
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VACINAS PARA CRIANGCAS




Quando tomar:

VACINAS PARA CRIANGCAS

Vacina contra Febre Amarela

Ap||cc|§c|o, Via subcutanea no musculo deltoide

também em regioes onde ha
circulacdo do virus entre animais e

uem deve tomar: Criancas em regioes endémicas,
\ a todas pessoas que pretendem
viajar para regioes endémicas

Aos seis ou aos hove meses
dependendo da regido, adultos
podem tomar em qualquer idade ///
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Vacina contra Difteria e Tétano

AplICCIQCIO' Via intramuscular no musculo deltoide ou no vasto

lateral da coxa

Quem deve tomar: Todos os adolescentes

Quqndo tomar: Os adolescentes que nunca receberam a
vacina podem tomar em qualquer idade,

caso tenha se vacinado aos dez ou onze
anos hecessita somente receber o reforco a
cada dez anos
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Vacina contra Febre Amarela

Aplicqg&o: Via Subcutanea, no muisculo deltoide

Quem deve tomar: Adolescentes em regioes endémicas,

também em regidées onde ha circulagédo
do virus entre animais e a todas pessoas
que pretendem viajar para regioes
endémicas

Quando tomar: A qualquer momento, porém é necessario o
reforco a cada dez anos. E pra quem viajar

pra areas endémicas, € necessario vacinar
com dez dias de antecedéncia
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Vacina contra Hepatite B

Ap"ca?ao- Via intramuscular no vasto lateral da coxa ou no

musculo deltoide

Quem deve tomar: Todos os adolescentes até os 19 anos. E

também os grupos de risco

Quando toma re A qualquer momento, a segunda dose deve
ser ministrada trinta dias apos a primeira, e

a terceira dose, seis meses depois da
primeira
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Vacina contra Sarampo e Rubéola

&

X

Aplicqg&o: Via subcutanea, no muisculo deltoide

Quem deve tomar: Todos os adolescentes até os 19 anos. E

também os grupos de risco

Quando toma re A qualquer momento, a segunda dose deve
ser ministrada trinta dias apos a primeira, e

a terceira dose, seis meses depois da
primeira
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Vacina contra Febre Amarela

Aplicqg&o: Via Subcutdnea no musculo deltoide

Quem deve tomar: Adultos em regidoes endémicas, também

em regidoes onde ha circulacédo do virus
entre animais e a todas pessoas que
pretendem viajar para regioes
endémicas

Quq ndo tomar: A qualquer momento, porém & necessdario o
reforco a cada dez anos. E pra quem viajar

pra areas endémicas, € necessdrio vacinar
com dez dias de antecedéncia
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Vacina contra Sarampo e Rubéola

Aplicqg&o: Via Subcutdnea no musculo deltoide

Quem deve tomar: Adultos do sexo masculino até os trinta e

nove anos. Aléem disso, os profissionais
de saude, profissionais de turismo, e
quem viajar para fora do pais

Quq ndo tomar: A qualquer momento, observando a

necessidade de tomar uma dose de protecao
durante a vida
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Aplicacdo:

coXxa

Vacina contra Difteria e Tétano

Via intramuscular no deltoéide ou no vasto lateral da

Quem deve tomar: Todos os adultos

Quando tomar:

Os adultos que nunca tomaram a vacina
podem tomar em qualquer idade, quem
recebeu uma dose de dupla adulto aos dez
ou onze anos de idade precisa receber um
reforco a cada dez anos




VACINAS PARA MULHERES ‘
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Vacina contra Difteria e Tétano
(Mulheres gravidas)

Aplicqg&o: Via intramuscular no deltoide ou no vasto lateral da coxa

Quem deve tomar: Mulheres entre doze e quarenta e nove

anos, independente de estarem gravidas
ou ndo

Quq ndo tomar: Caso a gestante ndo esteja com a vacina em dia, deve
receber pelo menos duas doses durante a gestacao, a

segunda dose deve ser recebida pelo menos trinta dias
antes do parto. Caso esteja com a vacina em dia so
precisa tomar uma dose de reforgo na gravidez
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Vacinda contra Difteria e Tétano

Aplicqg&o: Via intramuscular no deltoide ou no vasto lateral da coxa

Quem deve tomar: Ttodas as mulheres adultas

Mulheres adultas que nunca tomaram a vacina podem
tomar em qualquer idade, quem recebeu uma dose de
dupla adulto aos dez ou onze anos de idade precisa
receber um reforco a cada dez anos.

Quando tomar:
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Vacina contra Sarampo e Rubéola

Aplicqg&o: Via Subcutanea no musculo deltoide

Quem deve tomar: Mulheres de doze a quarenta nove anos

que ndo estdo em periodo gestacional

Mulheres adultas que nunca tomaram a vacina podem
tomar em qualquer idade, quem recebeu uma dose de
dupla adulto aos dez ou onze anos de idade precisa
receber um reforco a cada dez anos.

Quando tomar:
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Vacina contra Febre Amarela

Aplicqg&o: Via Subcutanea no musculo deltoide

Quem deve tomar: Mulheres em regidoes endémicas,

também em regidées onde ha circulagéao
do virus entre animais e a todas pessoas
que pretendem viajar para regioes
endémicas

Quando tomar: A qualquer momento, porém é necessdario o reforco a
cada dez anos. E pra quem viajar pra areas endémicas,

@ necessario vacinar com dez dias de antecedéncia




Vacina contra Gripe

Aplicagao: Via intramuscular no deltoide

Quem deve tomayr: Pessoascom mais de sessenta

anos de idade

Quando tomar: Uma vez por ano durante os

meses da campanha nacional de
vacinacgdo do idoso (abril/maio)
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VACINAS PARA IDOSOS




Vacina contra Pneumonia

ApliCCl?flO’ Via intramuscular ou subcutdneaq, na parte
superior do braco

Quem deve tomar: Pessoas com mais de sessenta

anos de idade, residentes em
instituicoes fechadas como asilos
hospitais e casas de repouso

Quq ndo toma re Durante os meses da campanha nacional
de vacinagdo do idoso (abril/maio).

Recebendo uma dose de reforgo cinco
anos apos a primeira dose
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VACINAS PARA IDOSOS
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VACINAS PARA IDOSOS

Quem deve tomar:

Quando tomar:

Vacina contra Difteria e Tétano

ApllCCl?CIOZ Via intramuscular no deltoide ou no vasto
lateral da coxa

pessoas com mais de sessenta
anos de idade

Os adultos que nunca tomaram a vacina
podem tomar em qualquer idade, quem
recebeu uma dose de dupla adulto aos
dez ou onze anos de idade precisa
receber um refor¢co a cada dez anos
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Conte conosco para
Imunizar o seu
municipio!

(® +5583 99632-2012

©-vacina
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